LA TELERRADIOLOGIA

La transmision digital de imagenes radiolégicas desde un centro sanitario a otro
independientemente de su ubicacion geogréfica.

Los constantes progresos en las comunicaciones han llegado hasta la medicina, incorporando
la Telemedicina que corresponde a la prestacion de practicas médicas a distancia utilizando las
telecomunicaciones. La Telerradiologia es una de las modalidades de la telemedicina que
consiste en la transmisién digital de imagenes radiologicas desde un centro sanitario a otro
independientemente de su ubicacion geogréfica. El papel de la radiologia en el diagndstico, el
prondstico y la eleccién del tratamiento es cada vez mas importante, por lo que los beneficios
socio-sanitarios de la telerradiologia son muy significativos, ofreciendo una mayor calidad
asistencial al paciente, optimizando el trabajo del médico, y brindando la oportunidad de reducir
costos, amortizando recursos humanos y profesionales. CRC Corporacié Sanitaria, es una
compafiia lider en gestion de Centros de Diagndstico por la Imagen en Catalufia donde,
observamos que el uso de la telerradiologia ha aumentado un 234% en el Ultimo afio.
Gracias a la telerradiologia los Hospitales no necesitan disponer de un radiélogo de guardia de
presencia fisica o localizada durante los turnos de noche, fines de semana y dias festivos. El
Hospital solamente debe disponer de un técnico que realice la exploracién, segun los protocolos
establecidos, siendo el sistema de telerradiologia el instrumento que facilita el diagnéstico de un
especialista en cualquier punto geografico durante las 24 horas del dia los 365 dias del afio.
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CRC Corporacié Sanitaria utiliza la telerradiologia ampliamente en la practica radiolégica diaria,
para la asistencia a pacientes programados, para la cobertura integral o complementaria de las
urgencias radiolégicas y para la practica de una segunda consulta o consulta experta, en casos
de alta complejidad.

Las imagenes para su visualizacién y almacenamiento se colocan en un PACS que es un
sistema de archivo y comunicacion de imagenes en formato DICOM que es el estandar para las
imagenes radioldgicas.

El funcionamiento de la telerradiologia es bien sencillo. Las imagenes se envian encriptadas
mediante unas lineas de comunicacién de alta capacidad desde el Hospital de origen hasta los
diferentes PACS del Servicio de Telerradiologia de Urgencias (STU) que CRC Corporacio
Sanitaria tiene distribuidos en sus diferentes Centros. Este Servicio esta integrado por un
equipo de 35 radidlogos que el grupo CRC coordina desde su sede central en Barcelona.
El radiélogo del STU, desde su domicilio o desde su puesto de trabajo, accede a la web
mediante una conexion de banda ancha ADSL y una contrasefia de entrada al PACS donde se
encuentra la exploracion del paciente. EI médico interpreta la exploracion, escribe el informe
radioldgico y lo envia al Hospital de origen. En total, todo este proceso, es decir desde que se
envian las imagenes hasta que el hospital de origen recibe el informe radiolégico, se realiza en
muy poco tiempo, entre 10 y 20 minutos.



En 2002 el volumen de actividad en telerradiologia del grupo CRC superé las 700
exploraciones. Sin embargo la gran inversion realizada durante el afio 2003 en la adquisicién e
instalacion de nuevos equipamientos y redes, asi como el aumento en el grado de satisfaccion y
demanda de los Hospitales, supuso que la actividad se incrementara en un 223%, con casi
1.700 exploraciones en 2003 y con mas de 3.500 durante el afio 2004, sin contar el importante
namero de informes internos que los especialistas de CRC realizan como segunda opinion
médica.

CRC Corporaci6 Sanitaria es la empresa catalana, prestadora de este servicio, que mas centros
hospitalarios abarca. Actualmente, 14 hospitales estan interconectados mediante lineas de
comunicacién de alta velocidad con el Servicio de Telerradiologia de Urgencias de CRC
Corporacié Sanitaria de Barcelona: el Hospital Sant Bernabé de Berga, el Hospital de
Puigcerda, el Hospital Pius de Valls, el Hospital Esperit Sant de Santa Coloma, el Hospital Sant
Joan de Reus, el Hospital de Matard, el Hospital de Igualada, el Hospital Municipal de
Badalona, el Sant Hospital de la Seu d"Urgell y en Barcelona el Hospital del Mar, el Hospital de
la Esperanza, el Hospital del Sagrat Cor, la Clinica Plat6 y el Centro Privado QMS.
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