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SANIDAD

La reduccion de
estdmago genera
una nueva
demanda en la
cirugia plastica

BARCELONA. (Redaccidn.) — El
aumento de intervenciones de ciru-
gia baridtrica o de reduccién de est6-
mago a personas con obesidad mor-
bida genera una nueva y creciente
demanda en la cirugfa plastica y es-
tética: las operaciones posteriores
de reconstruccion de tejidos, al ha-
ber perdido el paciente 50 o mas ki-
los en poco tiempo. Este tipo de ciru-
gia se analizarad mafiana en el curso
internacional que organiza la clini-
ca Planas en Barcelona.

El cirujano pléstico Jorge Planas
explicd que su centro atiende ya
unas 40 intervenciones posbariatri-
cas anuales. Son operaciones com-
plejas, pues suelen afectar amplias
zonas del cuerpo (se elimina piel so-
brante o se reconstruyen tejidos de
brazos, piernas, abdomen...) y pue-
den exigir hasta siete horas de quiré-
fano y tres semanas de recupera-
cién. Otro plato fuerte del curso de
cirugia plastica y estética es la ciru-
gia reparadora que se hace en Afri-
ca con recursos muy limitados (pa-
ra empezar, hay contados especialis-
tas). Las intervenciones mds habi-
tuales son de reconstruccién de ex-
tremidades tras quemaduras y repa-
racion de malformaciones congéni-
tas. Cirujanos de paises como Espa-
fia se desplazan a Africa para ayu-
dar en estas intervenciones en expe-
diciones organizadas por la ONG
Amref Flying Doctors.e
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